
Типичные вопросы от родителей 

 
Вопрос Ответ 

Кто контролирует качество школьного 

питания? 

Для контроля организации питания 

обучающихся сформирован Совет по питанию, 

куда входят как представители педагогического 

состава школы, так и представители 

родительской общественности.  

Раз в четверть ответственным по питанию 

организуется «Родительский контроль», когда 

комиссия из родителей (1-11 классов) посещает 

столовую во время завтрака или обеда 

обучающихся и проводит контроль качества 

организации предоставляемого школьникам 

питания. 

Также каждый день контроль качества питания 

проверяется бракеражной комиссией. 

Как организуется питание обучающихся 

1-4 классов? 

Обучающиеся 1-4 классов посещают столовую в 

сопровождении классного руководителя 

согласно графику питания. Для обучающихся 1-2 

классов завтрак и обед накрывают, обучающиеся 

3-4 классов получают завтрак и обед с линии 

раздачи горячей пищи.  

Могут ли родители участвовать в 

составлении школьного меню? 

Родители могут давать предложения по составу 

школьного меню, участвовать в мониторинге 

качества питания в соответствии с локальными 

актами школы. 

Почему в меню включены блюда из 

рыбы? Дети их не едят. 

В Приложении 7 СанПиН 2.3/2.4.3590-20, 

вступившего в силу 1 января 2021 года, есть 

списки состава минимальных среднесуточных 

наборов для детей разного возраста, из которых 

составляется меню. Согласно среднесуточным 

наборам пищевой продукции для организации 

питания детей от 7 до 18 лет дети должны 

получать в день 55-78 гр. рыбы в день. 

Могут ли блюда повторяться несколько 

раз в неделю? 

В нашем образовательном учреждении 

утверждено 10 - дневное меню и блюда 

повторяются один раз в десять дней. 

Почему в школьное меню не включают 

макароны по-флотски? 

Причина здесь одна: невозможность обеспечения 

эпидемиологической безопасности этого блюда в 

условиях организованного детского коллектива, 

когда необходимо накормить большое 

количество детей. Есть запрет на повторный 

разогрев блюд, здесь возникают вопросы именно 

с эпидемиологической точки зрения. Что 

макароны с фаршем, что макароны с яйцом – они 

всегда входили в перечень запрещенных блюд 

для организованных детских коллективов. 

Обеспечить в полной мере эпидемиологическую 



безопасность с использованием этих блюд 

невозможно. 

Почему на завтрак не дают суп? В школе завтрак чаще всего состоит из второго 

блюда и чая (компота, напитка и т.д.) с хлебом, а 

также фрукты или овощи, а вот обед полный, и 

суп, и второе. 

С какого момента моему ребенку будет 

назначено льготное питание? 

 

Если заявление подано до 20 числа текущего 

месяца, то питание предоставляется с первого 

числа, следующего за месяцем подачи заявления, 

если после, то питание будет назначено только 

через месяц. 
 

Почему нам отказали в льготном 

питании? 

Школа не решает вопрос о назначении льготного 

питания, организатор питания только формирует 

списки в соответствии с вашими заявлениями и 

направляет для сверки в «Городской 

информационно-расчетный центр», на основании 

полученных из Горцентра данных формируется 

Распоряжения администрации 

Красногвардейского района , строго по этим 

спискам школа предоставляет льготное питание. 
 

 


