
                                                                                                                                

 

 

 
План работы ГБОУ СОШ№164 

по профилактике употребления ПАВ на 2026 – 2027 учебный год 

№ 
п/п 

Мероприятие  Сроки исполнения Ответственный 
исполнитель  

Предполагаем
ый охват/ 

классы 

Отметка о 
выполнени

и 
 

1.Организационно-методическая работа 

1.1 Организация профилактических мероприятий с 
несовершеннолетними и/или их законными 
представителями по вопросам профилактики ПАВ с 
участием представителей системы здравоохранения, 
психологических служб, специалистами центров 
психолого – медико – социального сопровождения, 
правоохранительными органами; 
 (планы совместной работы, соглашения о 
сотрудничестве). 

В течение 2026-2027 
учебного года 

Администрация ОУ, 
социальный педагог, 

педагог-психолог 

  

1.2 Размещение информационно-просветительских 
материалов на сайте школы, в группе «ВКонтакте», в 
родительских чатах, рекреациях школы 

В течение учебного 
года 

Социальный педагог, 
педагог-психолог 

учитель информатики, 
системный администратор 

969 чел. 
(обучающиеся, 

педагоги, 
законные 

представители) 

 

2.Работа с обучающимися 

 Подготовка  к СПТ(социально-психологическое 
тестирование )информационно-разъяснительная 

01.09- 30.09.2026     приказ 



компания с обучающимся и их родителями, 
совместно  с классными руководителями 

 Проведение СПТ(социально-психологическое 
тестирование ) 

01.10-15.10.2026 Члены комиссии 
организационно-технического 
сопровождения  

 Приказ 

2.1 Выявление обучающихся, склонных к употреблению 
ПАВ и постановка их на внутришкольный контроль 
(анкетирование, личные беседы, опрос, тренинги, 
научно-исследовательская работа- проекты, 
информация из ОДН УМВД, КДНиЗП и др.) 

В течение 2026-2027 
учебного года 

Социальный педагог, 
классные руководители, 

инспектор ОДН 
  

5 чел. 
5-9 классы 

 
 

2.2 Тематические лекции  о ПАВ, ВИЧ со специалистами 
Городской поликлиники № 107, центр здоровья. 
(ул. Коммуны, д. 34) 

 По запросу ОУ 
 

Зам. директора по ВР, 
социальный педагог  

 

120 человек 
2-11 классы 

 
 

2.3 Посещение Российско-Шведской фотовыставки 
«Наркотик-убийца» 

Апрель 2026 Социальный педагог 
Классные руководители 

8-9   классы 
40 человек 

 
 

2.4 Первичная профилактика ПАВ- 

• Проведение классных часов по профилактике 
девиантного поведения несовершеннолетних 

• Формирование мотивации подростков на 
позитивное отношение к окружающему 
мнению, стремление вести ЗОЖ"; 

•  "Формирование навыков социально-
поддерживающего и стресс преодолевающего 
поведения". 

1 раз в четверть 
сентябрь 2026-май 

2027 
 

Классные руководители, 
педагог-психолог, 

социальный педагог 
 

260 чел. 
1-9 классы 

 
 
 

 

2.6 Проведение заседаний Совета профилактики 
безнадзорности и правонарушений среди 
несовершеннолетних по вопросам, связанным с 
употреблением ПАВ подростками 

 По плану и запросу   
 сентябрь 2026-  

май 2027  

социальный педагог, зам. 
директора по ВР 

 

5-11 классы  
 

2.7 Профилактика употребления ПАВ в детском и 
подростковом возрасте через предметную и 
внеурочную деятельность. 

Апрель 2027 
 

Учителя-предметники, 
специалисты ОДОД 

250 человек 
5-9 классы 

 
 

2.8 Участие в мероприятиях, направленных на 
профилактику употребления ПАВ и формирование 
навыков ЗОЖ школьного, районного, городского, 
муниципального, Всероссийского уровней  

Сентябрь 2026 –  
май 2027 

Учителя физической 
культуры, план 

классные руководители, 
социальный педагог, 

педагог- психолог 

500 человек 
1-9 классы 

 
 



2.9 Проведение серии мероприятий, посвященных 
Всемирному Дню Здоровья (по отдельному плану 
школы)  
(7 апреля) 

Апрель 2027 Зам. директора по ВР, 
учителя физ. культуры, 
кл. рук., пед. организаторы 
воспитатели ГПД, 
соц. педагог, психолог, 

500 человек 
1-9 классы 

 
 

2.10 Организация просветительских мероприятий для 

родителей (законных представителей) обучающихся 

(родительских собраний, лекториев, круглых столов) 

по вопросам профилактики вовлечения обучающихся 

в незаконный оборот наркотиков, информирования о 

механизмах намеренного вовлечения обучающихся в 

деятельность преступных сообществ, в том числе в 

сети Интернет.  

Профилактических мероприятий с приглашением 
сотрудников правопорядка на родительские собрания  
- СПб ЛУ МВД России на транспорте,  
- ОДН УМВД России по Красногвардейскому району 
(13ОП, 26 ОП),  
- инспекторов ОГИБДД РФ  
-прокуратура  Красногвардейского р-на 

По договоренности 
сентябрь -май 2027 

 

Зам.директора по УВР, 
социальный педагог, 
педагог организатор 

2-9 классы, 
200 человек 

 

2.11 Совместные профилактические мероприятия с СПб 
ГБУ «Центр социальной помощи семье и детям 
Красногвардейского района» (согласно договору о 
сотрудничестве). 

1 раз в четверть в 
течение 2025-2026 

учебного года 

Социальный педагог 1-9 классы, 
300 человек 

 

2.12 Совместные профилактические мероприятия с ГБОУ 
№665 Красногвардейского района Санкт-Петербурга  
(согласно договору о сотрудничестве). 

1 раз в четверть в 
течение 2025-2026 

учебного  года 

Зам.дир. по УВР, 
социальный педагог, 
педагоги-психологи 

5-11 классы, 
300 человек, 
68 человек 
педагоги 

 

 

3. Работа с родителями 

3.1 Информирование родителей (законных 
представителей) о телефонах Доверия, кризисный 
центрах района, города  через сайт ОУ, страницу в 
группе ВКонтакта , буклеты, плакаты, листовки, на 
родительских собраниях. 

Сентябрь-Май 2026 
 

Социальный педагог, 
учитель информатики, кл. 

руководители, 
воспитатели ГПД, 

педагог-организатор 

1-11класс 03.09.24 



3.2 Помощь родителям в организации оздоровления 
детей в каникулярный период (пришкольные детские 
лагеря Красногвардейского района СПб, 
оздоровительные лагеря Ленинградской области и 
РФ), а также в трудоустройстве. 

В течение учебного  
года  

Классные руководители, 
социальный педагог, 

педагог-психолог 
 

 1-8 
класс(законные 
представители) 

 

3.3 Привлечение родителей к участию в районных, 
городских, всероссийских родительских собраниях, 
вебинарах, круглых столах, конкурсах. 

В течение 2025-2026 
учебного  года  

Классные руководители, 
Воспитатели ГПД, 

социальный педагог 

80 чел 
(законные 

представители) 

 

4. Работа с педагогами 

4.1 Выступление на МО классных руководителей на тему: 
«Ответственность подростка и его законного 
представителя за нарушение ст.20.21 КоАП РФ, ст.6.24 
КоАП РФ»,  

Ноябрь 2025 Социальный педагог, 
педагог-психолог 

20 человек 
(педагоги) 

 

4.1 Повышения квалификации педагогических 

работников школы  по организации деятельности по 

предупреждению правонарушений и преступлений 

среди несовершеннолетних, по определению 

подходов к организации просветительской работы, 

связанной с противодействием вовлечению 

обучающихся в противоправную деятельность в сети 

Интернет, развитию критического мышления 

В течение учебного 
года 

Педагоги, воспитатели, 
педагоги-организаторы ОУ,  
ИМЦ Красногвардейского 

р-на, АППО СПБ 

80 человек  

 
 

 
 

 


